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PROYECTO ALDA EDUCA
DIFERENCIA ENTRE MAPA CONCEPTUAL Y MENTAL

Mapa conceptual es una estrategia de aprendizaje dentro del constructivismo que
produce aprendizajes significativos al relacionar los conceptos. Es una forma de
sintetizar informacion para comprenderla en el momento de estudiar. Es posible
comprender, captar o aprender la informacién mas facilmente a través de mapas
conceptuales. EI mapa conceptual se centra en conceptos, se estructura de
manera jerarquica, iniciando con tos gruesos a los particulares, con
conectores especificos (proposicio
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El mapa mental es un diagrama que se construye de manera personal o grupal,
sistematizada utilizando palabras clave, colores, légica, ritmo visual, nimeros e
imégenes, dispuestos radialmente alrededor de una palabra clave o de una idea
central. El mapa mental redine solo los puntos importantes de un tema e indica de
forma sencilla la manera en que estos se relacionan entre si.

Proyecto Alda Educa. Material elaborado para el acompafiamiento a docentes de las Escuelas beneficiarias 2007.Fuente
consultada: www.wikipedia.com, Inteligencias multiples. Candiex internacional S.A. 2004-2005.




i

ﬁ‘

o~
-~
m

“n® ‘@ m, QE
ald

FUNDAKECSC)|)ON

[

El mapa mental busca y exige imagenes para su construccion. Las imagenes y
dibujos tienen varias funciones, algunas nemotécnicas, otra para reducir las
palabras manteniendo un concepto o idea compleja y también para buscar nuevas
conexiones. Se sabe que las imagenes conectan rapidamente con otras ideas
afines, por lo que parte de la potencia del mapa mental esta en su capacidad visual
de generar nuevas conexiones y retener las ideas.

Un mapa mental no tiene una estructura o un orden preestablecido, puede constar
de una palabra o imagen central o concepto, en torno a la palabra central se
dibujan de 5 a 10 ideas principales que se refieren a aquella palabra. Entonces a
partir de cada una de las palabras derivadas, se dibujan a su vez de 5 a 10 ideas
principales que se refieren a cad sas palabras. Para muchas personas
las dos técnicas pueden par res, an parte de su diferencia estriba
en la capacidad visual del ma I iones que realiza.
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